Hva vet du om livmorhalskreft og brystkreft?

Regelmessige prover fra livmorhalsen kan avdekke alvorlige celleforandringer.
Celleforandringer kan fgre fil livmorhalskreft. Halvparten av de som far
livmorhalskreft har sjelden eller aldri tatt preve. Det finnes effektiv behandling
mot celleforandringer. Behandling reduserer risikoen for & f& livmorhalskreft.

| Norge anbefaler myndighetene en celleprave hvert tredje &r for kvinner 25-69
ar. Fér du brev fra oss, betyr det at det er mer enn tre &r siden du tok siste
cellepragve, og vi anbefaler derfor at du bestiller time hos din lege.

Mammografi kan oppdage brystkreft far det er mulig & kjienne forandringer
selv. Tidlig oppdagelse av brystkreft gir mindre risiko for spredning, og gir derfor
bedre leveutsikter. Tidlig oppdagelse gker ogsé sjansen for & bevare brystet
ved operasjon.

Regelmessig mammografi er vist & reduserere dgdeligheten av brystkreft i
aldersgruppen 50-69 &r. Derfor inviteres alle kvinner 50-69 Ar til mammografi
hvert annet ér. Du vil f& personlig invitasjon til Mammografiprogrammet.

Vil du vite mer, kan du se pa vare nettsider: www.kreftregisteret.no eller snakke med
fastlegen din.
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